M Lwoéwecki Osrodek Kultury

ul. Przyjaciét Zotnierza 5, 59-600 Lwéwek Slaski - tel. 75 782 45 32

Zajecia state

21 WRZESNIA 2026

Klub Break Dance

Sala Kameralna LOK (parter)

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC

PIATKI 16.00

Taniec Nowoczesny

Prowadzaca: Joanna Piekarz: 570 752 001
Sala matych form LOK

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC
DZIECI 6 — 8 LAT PONIEDZIALKI 15.45 — 16.30
- SRODY B
o PONIEDZIALKI
grupa $rednia . 16.30 - 17.15
SRODY
. PONIEDZIALKI
DZIECI | MLODZIEZ 9 — 16 LAT . 17.15-18.30
SRODY
Klub Tanca Orientalnego "Szmaragd"
Sala Kameralna LOK (parter)
GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC
DZIEWCZETA | PANIE CZWARTKI 17.00 — 19.00

Taniec Towarzyski

Prowadzacy: Mirostaw Mleczek tel: 695 990 847
Sala matych form LOK

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC

OPLATA

30 zt/m-c

OPLATA

90 Zt/M-C

90 Zt/M-C

90 Zt/M-C

OPLATA

30 zt/m-c

OPLATA



WTORKI

GRUPA POCZATKUJACA 16.30 — 17.00
CZWARTKI

GRUPA SREDNIA WTORKI 17.00 — 17.45
CZWARTKI R
WTORKI

GRUPA KLUBOWA 17.45 - 19.00
CZWARTKI

Zumba

Prowadzgca: Izabela Kaziszyn
Sala matych form LOK

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC
DZIECI, MLODZIEZ, DOROSLI F,)ON'EDZ'ALK' 19.30 — 20.30
SRODY

Pracownia Plastyczna

Prowadzgca: Anna Druzd tel: 75 782 45 32 wew. 23

Pracownia plastyczna i rekodzielnicza LOK

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC
GRUPA MLODSZA WTORKI 16.00 — 17.30
GRUPA STARSZA CZWARTKI 16.00 — 17.30

Zajecia Teatralne

Prowadzacy: Nina Malinowska - Dziewiecka, Dariusz Dziewiecki
Sala matych form LOK

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC
KLUB SENIORA SRODY 11.00 - 12.30
DZIECI 7-10 LAT SRODY 16.00 — 17.30
MELODZIEZ OD 10 LAT SRODY 17.30 — 19.00

Latino Ladies

100 Zt/M-C

100 Zt/M-C

100 Zt/M-C

OPLATA

OPLATA

90 z¥/m-c

90 z¥/m-c

OPLATA

15/30 Zt/M-C

70 ZL/M-C

70 ZL/M-C



Prowadzgca: Kamila Kazek
Sala Kameralna LOK (parter)

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC OPLATA

GRUPA | PONIEDZIALKI 18.00 30 ZL/ZAJECIA
GRUPAII PONIEDZIALKI 19.00 30 ZL/ZAJECIA
GRUPAII CZWARTKI 19.00 30 ZL/ZAJECIA

Klub Muzyczny
Pracownia muzyczna - zapisy wg harmonogramu
GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC OPLATA

PONIEDZIALKI — PIATKI 18.00 - 20.00 30 ZL/M-C

Centrum Muzyczne Autorska Szkota Muzyki

Prowadzaca: Matgorzata Niewegtowska, tel.662 525 454
Sala Kameralna LOK (parter)

Zajecia indywidualne dla dzieci, mtodziezy i dorostych prowadzimy w zakresie gry na: fortepianie, gitarze,
ukulele, oraz wokalu

GRUPA DNI ZAJEC GODZINY ZAJEC OPLATA

GRUPY WG HARMONOGRAMU WTOREK 13.00 - 19.00

Pobrano ze strony https://lok.expandingweb.com/zajecia-stale/
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