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FERIE W LWOWECHIM OSRODEU KULTURY
28 whycamia - B ubego 2010
28 stycznia (peniedziabek)
- tartiie owasrzyaki (2l malyeh foem) - inatrukier Minoatew Mioezek
A000- 12m-gnml1parrumm:|
T200 - 12.30 - grupa  {gr. $redriczaawansowana )
1230 - 13.00 - grupa Il {gr. P'ﬂqﬂu-nr-ﬂ?

- Edjgcia

ABE0 - 12.00 - MIHJ mmm wﬂmwhﬂﬂklmﬂunqi
V200 - 14,00 - {mipdzes ) manatypea - podsiray techrkl graficenay
= taniec crentalny (sala tanecena - parter) - instrukiaor Aliga Kowal
800 - 20.00 - {miodzied, dorodli}

- 2umbea (eata madych lom) - insdrukion Katarryna Kubie

2000 - 21,00 - {mipdzie, dorasli)

Galczyhski

29 styczen (wtorek)

- Rarie [owarzyaks (23la malych form) - instrukeor Minataw Misczek
000 - 12,00 - grupa | {pary sponowe)

200 - 12,30 - grupa 1 {gr. $mdniczaawarsowana )

1230 - 12.00 - grupa il {gr. poczgtiogaca)

- rhjpcia plastyezne [pracownia plsl teub

'lg.ﬁ 12% 1m:|m:-m-pta mmmmnne:nm
1 14

. tnﬂ'ljul'nllmh'nhfnrmr mhﬂdnri.l.lgdll.'lal}q_h'wsh
A8.00 - 17.00 - {mindzied)

30 styceen (4rods)

- b fowarzyshkl (sala malych form) - restrukion Minoslaw Miaczak
0.0 - 12,00 « grupa | {pary sporowe)

12.00 - 12.30 - grupa B {gr. redriczaawarscwara)

12.30 - 13.00 - grupa i {gr. w;

- Znjpcia plastyczng (pracowna plastyczng) - |nmmmwam
000 - 12,00 - {ozkect) pastaln - modiwoscl inchnkl malarsin)
1200 - 14.00 - [mindzes) pastels - mﬂmmmm

- pajucia leatvalne [sala matech Torm) - instnkice Magdalena Dabrowsks
A5.00 - 17.00 - {miodzed)

- Zumbs {sak matyeh dom] - insrukior Katarzyma Kubis

2000 « 21.00 - [mindzies, deradli}

I styepeh (cowarbeh]

- Ranig: Inwarzyski (5ala malych form) - nstrukior Minoslaw Miaczek

AL - 12,00 - grupa | {pary sporicwe)

200 - 12.20 = grupa Il {gr. Sredniczaswansowaral

12.30 - 13,00 - grupsa W igr. poczyikgaca)

- ZBjpCE PRSTCZNG [prBcowia plastycna) - Instrukion Wadysiaw Gakizyskl
VLG - 12,00 - |dzkect) szxice weglem - pocstawy | motiwosci

200 - 14.00 - {mindzez) szhice weglem - podstawy | modiwosci

1 lalage (pigtek]

- tanier Inwarryskl (sala malych form)) - instrubior Mims iz Miaczak

1000 - 12,00 - grupa | | pary sporowe)

A200 - 12.30 - grupa i {gr. 5mdmtmmp

1230 - 13,00 - grups Wl {gr.

- Z8jp0ia plastyczng (pracownia Dksm] |nmmwwem
000 = 12.00 - (dzked) sriios wyglem - podstawy | modiwesci

1200 - 14.00 - {mindzed) szhice weglem - podstawy | modlwosci

- Bumibea (eaks mipch lom) - instrukion Kalarzyna Kubie

500 - 20,00 - (mipdzes, donodll)

4 lutega {poniodziabek)

- bafiet nowaczesy (sala mahyeh form) - ingiruklor Joanna Jobda - Dlechewsks
AR00 - 1045 - Zabarwy ruchies da dziec

1M - 1200 - grupa SedniiZaTsRNsIeang

1215 = 12.18 = grupa zaawansowana

- zajpcia plastyczne [pracownia pi
A0.00 - 12.00 - {deiesc) rl'ﬂah’mrmﬂ:umkl&-gli‘a
1200 - 14,00 - {mipdzesd) mate formy zaiiarskie - glng
- taniec crientalny [sala faneczra - parer) - instrukior Aliga Kowal
1800 -20.00 - {mindzes, doraslip
- Fumibe ik radpch tom) - instruklor Kalarsyma Kubis
2000 - 21.00 - {mindzied, donosli)

§ lutego (wtorek)
- e nowoczesy (58 mahch farm) - instrukar Joanna Jobda - Dlechawska

A0.00 - 10,45 - Zakorwy ruchowe cla dziec
4100 - 1200 - grupa Smdniozamsansoeana

1218 1.1!!: gmm
B b bk

- zajpcia pl [pr

10,00 - 12.00- |m:|mrq-m,-mmama ﬂrﬂ
AZ00 - 14,00 - {mindze) maks formy medarekia - gling

- zajpoia teatraing (sala matych form) - insinkior Magdakena Dabrowsia
16.00 - 17.00 « {mindzie)

G lutego (Froda)

-ummwmammhm insfrukior Joanna Jobda - Dechowska
1115 - 1200 - zabawy nichowa dia

1200 - 13.00 - WMmunl

A3.00 - 14,00 - mm

- Z8igca plastyczEng (o ia plaslyana) - |nmmwmwsmm
1000 - 42,00 - mm:nrwl pextstavy bech

1200 - 14,00 « {mindzies) linorgt - mwh

- zajecia beaalne [saka matech form) - instnkier Magdalena Dab

A5.00 - 17.00 - imbodziad )

- Zumbss | Eale rapch oM - inssrukion Kataroyna Kubis

20.00 - 21.00 - {mindzies, doragli)

T lutego (Gawartek]
- LanieG NowWOCZaeEy (S8 malyoeh form) - insfrukior Joenna Jobda - Dlechowska
A0 - 10145 - Zabawy ruchows da dziec
11.00 = 1200 = grupa Sedniozamsansoeana
1215 - 13.15 - grupa zaawansowana
- zajptia plaghcansg [pracownia plastycena) - instuklor Wiadyslaw Galizyfiski
AMEO - 12,00 - {dzkact) linany - poctshawy technik
1200 « 14.00 - {mindzes) linargt - podstawy bechnil

B lulego (piabek)

- Ranic: Nowaczacey (BaA mahych form) - nstrukior Joanna Jobda - Clechowska
A0.00 - 10,45 - zabarwy ruchmem dia dzkc

11.00 « 1200 - Eniec gpa Snedniczaawansowana

1215 - 13,95 - tanise grupa

walnria Alnsdemnn fmenarienin slsahoomal Inedosbdne W il 5 b k|



.00 - 20.00 - (miodzed, doroddi}
Ferie w Lwéweckim Osrodku Kultury
28.01.2019
—08.02.2019
LOK, ul. Przyjaciét Zotnierza 5
FERIE W LWOWECKIM OSRODKU KULTURY
28 stycznia — 8 lutego 2019 .
28 stycznia (poniedziatek)
— taniec towarzyski (sala matych form) — instruktor Mirostaw Mleczek
10.00 — 12.00 — grupa | (pary sportowe)
12.00 — 12.30 — grupa Il (gr. $Sredniozaawansowana)
12.30 — 13.00 — grupa lll (gr. poczatkujgca)
— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) monotypia — podstawy techniki graficznej
12.00 — 14.00 — (mtodziez) monotypia — podstawy techniki graficznej
— taniec orientalny (sala taneczna — parter) — instruktor Alicja Kowal
18.00 — 20.00 — (mtodziez, dorosli)
— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis
20.00 — 21.00 — (mtodziez, dorosli)
29 styczen (wtorek)
— taniec towarzyski (sala matych form) — instruktor Mirostaw Mleczek
10.00 — 12.00 — grupa | (pary sportowe)
12.00 — 12.30 — grupa Il (gr. Sredniozaawansowana)
12.30 — 13.00 — grupa Il (gr. poczatkujgca)
— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski

10.00 — 12.00 — (dzieci) monotypia — podstawy techniki graficznej

12.00 — 14.00 — (mtodziez) monotypia — podstawy techniki graficznej



— zajecia teatralne (sala matych form) — instruktor Magdalena Dagbrowska
15.00 — 17.00 — (miodziez)

30 styczen (Sroda)

— taniec towarzyski (sala matych form) — instruktor Mirostaw Mleczek
10.00 — 12.00 — grupa | (pary sportowe)

12.00 — 12.30 — grupa Il (gr. $redniozaawansowana)

12.30 — 13.00 — grupa Il (gr. poczatkujaca)

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) pastele — mozliwosci techniki malarskiej

12.00 — 14.00 — (mtodziez) pastele — mozliwosci techniki malarskiej

— zajecia teatralne (sala matych form) — instruktor Magdalena Dgbrowska
15.00 — 17.00 — (mtodziez)

— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis

20.00 — 21.00 — (mtodziez, dorosli)

31 styczenh (czwartek)

— taniec towarzyski (sala matych form) — instruktor Mirostaw Mleczek
10.00 — 12.00 — grupa | (pary sportowe)

12.00 — 12.30 — grupa Il (gr. Sredniozaawansowana)

12.30 — 13.00 — grupa lll (gr. poczatkujgca)

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) szkice weglem — podstawy i mozliwosci

12.00 — 14.00 — (miodziez) szkice weglem — podstawy i mozliwosSci

1 lutego (pigtek)

— taniec towarzyski (sala matych form) — instruktor Mirostaw Mleczek
10.00 — 12.00 — grupa | (pary sportowe)

12.00 — 12.30 — grupa Il (gr. $redniozaawansowana)

12.30 — 13.00 — grupa Il (gr. poczatkujaca)



— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) szkice weglem — podstawy i mozliwosci

12.00 — 14.00 — (mtodziez) szkice weglem — podstawy i mozliwosci

— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis

19.00 — 20.00 — (mtodziez, dorosli)

4 lutego (poniedziatek)

— taniec nowoczesny (sala matych form) — instruktor Joanna Jobda — Olechowska
10.00 — 10.45 — zabawy ruchowe dla dzieci

11.00 — 12.00 — grupa $redniozaawansowana

12.15 - 13.15 — grupa zaawansowana

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) mate formy rzezbiarskie — glina

12.00 — 14.00 — (mtodziez) mate formy rzezbiarskie — glina

— taniec orientalny (sala taneczna — parter) — instruktor Alicja Kowal

18.00 -20.00 — (miodziez, dorosli)

— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis

20.00 — 21.00 — (mtodziez, dorosli)

5 lutego (wtorek)

— taniec nowoczesny (sala matych form) — instruktor Joanna Jobda — Olechowska
10.00 — 10.45 — zabawy ruchowe dla dzieci

11.00 — 12.00 - grupa Sredniozaawansowana

12.15 - 13.15 — grupa zaawansowana

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) mate formy rzezbiarskie — glina

12.00 — 14.00 — (mtodziez) mate formy rzezbiarskie — glina

— zajecia teatralne (sala matych form) — instruktor Magdalena Dgbrowska

15.00 — 17.00 — (mtodziez)



6 lutego ($roda)

— taniec nowoczesny (sala matych form) — instruktor Joanna Jobda — Olechowska
11.15 - 12.00 — zabawy ruchowe dla dzieci

12.00 — 13.00 — grupa $redniozaawansowana

13.00 — 14.00 — grupa zaawansowana

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) linoryt — podstawy techniki

12.00 — 14.00 — (mtodziez) linoryt — podstawy techniki

— zajecia teatralne (sala matych form) — instruktor Magdalena Dgbrowska

15.00 — 17.00 — (miodziez)

— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis

20.00 — 21.00 — (mtodziez, dorosli)

7 lutego (czwartek)

— taniec nowoczesny (sala matych form) — instruktor Joanna Jobda — Olechowska
10.00 — 10.45 — zabawy ruchowe dla dzieci

11.00 — 12.00 — grupa $redniozaawansowana

12.15 - 13.15 — grupa zaawansowana

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski
10.00 — 12.00 — (dzieci) linoryt — podstawy techniki

12.00 — 14.00 — (mtodziez) linoryt — podstawy techniki

8 lutego (pigtek)

— taniec nowoczesny (sala matych form) — instruktor Joanna Jobda — Olechowska
10.00 — 10.45 — zabawy ruchowe dla dzieci

11.00 — 12.00 — taniec grupa $redniozaawansowana

12.15 - 13.15 — taniec grupa zaawansowana

— zajecia plastyczne (pracownia plastyczna) — instruktor Wiadystaw Gatczynski

10.00 — 12.00 — (dzieci) akwarela — podstawy techniki



12.00 — 14.00 — (mtodziez) akwarela — podstawy techniki
— zumba (sala matych form) — instruktor Katarzyna Kubis
19.00 — 20.00 — (mtodziez, dorosli)
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